
Zakres usługi
Limit kwotowy 
na 1 zdarzenie

[zł]
Ilość zdarzeń

PIELĘGNIARKA – WIZYTY DOMOWE
Pomiar tętna i temperatury

250 2

Pomiar ciśnienia,
Iniekcje: domięśniowe, dożylne, podskórne,
 Podłączenie wlewu kroplowego,
Założenie/zmiana cewnika do pęcherza u kobiet,
Zmiana opatrunku, zakładanie maści, podanie leku do worka spojówkowego,
Inhalacje.
Pobranie krwi 
Pobranie krwi -z dowozem wyników
Postawienie baniek 
zmiana opatrunku
Wykonanie enemy/lewatywy-
INTERNISTA/LEKARZ RODZINNY - WIZYTY DOMOWE
Wizyty domowe internistyczne 250 4
TELEMEDYCYNA
Internista – konsultacja telemedyczna Bez limitu 4
LEKARZE SPECJALIŚCI
Alergolog 

150 4

Chirurg
Dermatolog
Endokrynolog
Gastrolog
Ginekolog
Internista
Kardiolog
Laryngolog
Neurolog
Okulista
Onkolog 
Otolaryngolog 
Ortopeda
Psycholog
Psycholog
Reumatolog
Urolog
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Wykaz świadczeń w ramach usługi  
Pomoc medyczna 24H_Dom  
(będacej elementem usługi Zdrowie 24H_Dom)



Zakres usługi
Limit kwotowy 
na 1 zdarzenie

[zł]
Ilość zdarzeń

RTG
RTG kości twarzy okolicy czołowej

150 2

RTG żuchwy
RTG szczęki
RTG zatok nosa
RTG nosa
RTG oczodołu
RTG okolicy nadoczodołowej
RTG spojenia żuchwy
RTG okolicy jarzmowo szczękowej
RTG krtani
RTG przewodu nosowo-łzowego
RTG nosogardzieli
RTG gruczołów ślinowych
RTG okolicy tarczycy
RTG języczka
RTG tkanek miękkich klatki piersiowej
RTG kręgosłupa całego AP i bok
RTG kręgosłupa szyjnego AP i bok 
RTG kręgosłupa piersiowego AP i bok 
RTG kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego / krzyżowo-ogonowego-krzyżowego AP i bok
RTG barku/ramienia
RTG  łokcia/przedramienia
RTG nadgarstka/dłoni/palca
RTG  kończyny górnej
RTG  kończyny dolnej
RTG miednicy/biodra
RTG uda/kolana/podudzia
RTG kostki/stopy/palca
RTG przeglądowe jamy brzusznej
RTG czaszki
RTG łopatki
RTG mostka
RTG żeber
RTG stawów
RTG kręgosłupa całego w projekcji AP
RTG kręgosłupa całego w projekcji bocznej
RTG kręgosłupa szyjnego w projekcji AP
RTG kręgosłupa szyjnego w projekcji bocznej
RTG kręgosłupa piersiowego w projekcji AP
RTG kręgosłupa piersiowego w projekcji bocznej
RTG kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego / krzyżowo-ogonowego-krzyżowego w projekcji AP
RTG kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego / krzyżowo-ogonowego-krzyżowego w projekcji bocznej
RTG klatki piersiowej AP
RTG klatki piersiowej AP i bok
RTG czynnościowe kręgosłupa szyjnego
RTG czynnościowe kręgosłupa lędzwiowo-krzyżowego
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USG
USG przewodu pokarmowego i jamy brzusznej

150 2

USG miednicy małej
USG piersi
USG tarczycy
USG gruczołu krokowego (przez powłoki brzuszne)
USG przewodu pokarmowego: trzustki
USG przewodu pokarmowego: wątroby
USG przewodu pokarmowego: dróg żółciowych
USG przewodu pokarmowego: żołądka
USG przewodu pokarmowego: dwunastnicy
USG układu moczowego: nerek
USG układu moczowego: moczowodów
USG układu moczowego: pęcherza moczowego
USG macicy nieciężarnej i przydatków
USG ciąży/USG połówkowe - wyłącznie z przeziernością karkową bez określania wad 
genetycznych
USG układu moczowego
USG jąder
USG stawów biodrowych u dzieci
USG mięśni
USG ginekologiczne przez powłoki brzuszne
EKG
EKG Spoczynkowe 150 2
REHABILITACJA
Elektrostymulacja

500 1

Galwanizacja
Jonoforeza
Prądy diadynamiczne
Prądy interferencyjne
Prądy TENS
Prądy Traberta
Magnetoterapia
Ultradźwieki miejscowe
Laseroterapia punktowa
Sollux
Ćwiczenia bierne
Ćwiczenia czynne w odciążeniu
Ćwiczenia czynne wolne
Ćwiczenia czynne z oporem
Ćwiczenia ogólnousprawniajace
Ćwiczenia izometryczne
Masaż suchy częściowy
Wyciągi
Mobilizacje i manipulacje

3/4



Zakres usługi
Limit kwotowy 
na 1 zdarzenie

[zł]
Ilość zdarzeń

BADANIA LABORATORYJNE
Posiew kału ogólny

150 2

Badanie ogólne moczu (profil)
Albuminy
Sód (Na)
Potas (K)
Wapń całkowity (Ca)
Żelazo - całkowita zdolność wiązania (TIBC)
Mocznik we krwi
Kreatynina we krwi
Glukoza
test obciążenia glukozą (krzywa 3pkt)
Białko całkowite
Proteinogram
Kwas moczowy
Cholesterol całkowity
Cholesterol - HDL
Cholesterol - LDL
Triglicerydy
Bilirubina całkowita
Bilirubina bezpośrednia
Fosfataza alkaliczna (AP)
Aminotransferaza asparaginianowa (AST)
Aminotransferaza alaninowa (ALT)
Gammaglutamylotranspeptydaza (GGTP)
Amylaza (izoenzym trzustkowy i/lub ślinowy)
Kinaza fosfokreatynowa (CK)
Fosfataza kwaśna całkowita 
Białko C-reaktywne (CRP) / test actim CRP
Dehydrogenaza mleczanowa (LDH)
Chlorki (CI)
Fosfataza sterczowa
Żelazo (Fe)
Glukoza - Test obciążenia / krzywa cukrowa za 1 pkt
Lipidogram
Badanie cytologiczne
Morfologia krwi z pełnym różnicowaniem granulocytów
Płytki krwi
Retikulocyty
Odczyn opadania krwinek czerwonych (OB.)
Hematokryt
Leukocyty
morfologia krwi z rozmazem ręcznym
Hormon tyreotropowy (TSH)
Morfologia krwi bez rozmazu
Czynnik reumatoidalny (RF)
Antystreptolizyna O (ASO)
Odczyn Waalera-Rosego
Badanie ogólne kału
Pasożyty/jaja pasożytów w kale
Krew utajona w kale
Badanie ogólne moczu (profil)
Białko w moczu
Amylaza w moczu
Glukoza w moczu 
Kreatynina w moczu
Wapń w moczu 
Oznaczenie grupy krwi układu A, B, O, Rh (D) z oceną hemolizyn
Odczyn VDRL/USR/RPR
P/ciała przeciw Hbs
Hbs antygen
Czas protrombinowy (PT)
Czas częściowej tromboplastyny po aktywacji/czas kaolinowo-kefalinowy (APTT)
Fibrynogen (FIBR)
Czas tromboplastynowy (INR)
Hemoglobina
Hemoglobina glikowana (HbA1C)
Amylaza trzustkowa
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